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La posidonia és una planta
que es va adaptar a la vida
marina fa milions d’anys.

A diferéncia de les algues, la
posidonia té arrels, tiges,
fulles i flors i un creixement
molt lent que afecta a la seva
recuperacio.

La posidonia es una planta
que se adapté a la vida
marina hace millones de
anos.

A diferencia de las algas, la
posidonia tiene raices,
tallos, hojas y flores y un
crecimiento muy lento que
influye en su recuperacion.

La Universitat de Girona amb el suport del Parc
Natural del Montgri, les illes Medes i el Baix Ter,
U'Ajuntament de Torroella de Montgri - U'Estartit i
l'ajuda de la Fundacion Biodiversidad, duu a terme
un projecte que té com a objectiu principal
augmentar la qualitat de les praderies de posidonia
a partir de la implantacié d'ancoratges ecologics a
la Cala Montgd. De forma paral-lela, també es
realitzara un estudi dels beneficis de la posidonia,
monitoritzant la restauracié de les poblacions de
posidonia al voltant dels nous ancoratges.

La Universidad de Girona con el apoyo del Parc
Natural del Montgri, les illes Medes i el Baix Ter, el
Ayuntamiento de Torroella de Montgri - U'Estartit y
la colaboracién de la Fundacidn Biodiversidad, lleva
a cabo un proyecto que tiene como objetivo principal
aumentar la calidad de las praderas de posidonia a
partir de la implantacion de anclajes ecoldgicos en
Cala Montgé. De forma paralela, también se realizara
un estudio de los beneficios de la posidonia,
monitorizando la restauracion de las poblaciones de
posidonia alrededor de los nuevos anclajes.
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La zona marina de la Cala Montgo esta inclosa dins del Parc
Natural del Montgri, les illes Medes i el Baix Ter que treballa
en la conservacid de la seva biodiversitat mitjancant un us
sostenible de totes les activitats que es porten a terme.

La comunitat més representativa de la zona és l'herbassar de
posidonia (Posidonia oceanica), habitat considerat com a
prioritari a UAnnex | de la Directiva Habitat (92/43/CEE).

IMPORTANCIA ECOLOGICA

Peces clau dins de l'ecosistema litoral mediterrani:

@ Genera gran quantitat de material vegetal que alimenta tot
tipus d'organismes i afavoreix la produccié de biomassa
animal que també serveix d'aliment a altres animals.

Hi ha organismes que habiten sobre les seves fulles, d'altres
que aprofiten la seva proteccid per fer les postes d'ous i els
alevins que es refugien dels depredadors.

Forma un dels habitats amb major biodiversitat del
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@ la sedimentacid i deposicid de particules i l'entramat
d'arrels i rizomes acumulen gran quantitat de carboni,
nitrogen, fosfor, metalls pesats i altres substancies

@ la lluita contra el canvi climatic
@ la reduccié de la contaminacié marina.
La seva preséncia suposa un eficac sistema d’amortiment de

l'onatge disminuint la capacitat erosiva dels temporals sobre
les nostres platges.

&

CAUSES DE REGRESSIO

Aquesta importancia ecologica és suficient per justificar la seva
necessitat de conservacid. L'augment considerable del turisme
nautic i el numero d’embarcacions ha posat de manifest
l'efecte de les ancores i d'alguns sistemes de fondeig poc
sostenibles sobre els habitats marins i més concretament
sobre les praderies de posidonia.

El pes dels morts, els seu arrossegament i el de les cadenes fan
que la posidonia no pugui créixer al seu voltant. La substitucioé del
fondeig tradicional per lecologic elimina aquest impacte i
ajuda a la restauracio de la praderia.

mediterrani amb gran quantitat d’espécies d’interés pesquer.

Actua com a filtre biologic ja que les seves fulles afavoreixen:

@

IMPORTANCIA ECOLOGICA

Piezas claves dentro del ecosistema litoral mediterraneo:

Genera gran cantidad de materia vegetal que alimenta todo
tipo de organismos y favorece la produccién de biomasa
animal que a su vez sirve de alimento a otros animales.

Hay organismos que habitan en sus hojas, otros aprovechan
su proteccion para hacer las puestas de huevos y los
alevines que se refugian de los depredadores.

Forma uno de los habitats con mayor diversidad del
mediterraneo con gran cantidad de especies de interés
pesquero.

@ Actua como filtro bioldgico ya que sus hojas favorecen:

@ la sedimentacion y deposicion de particulas y el
entramado de raices y rizomas acumulan gran
cantidad de carbono, nitrégeno, fésforo, metales
pesados y otras substancias.

& la lucha contra el cambio climatico

& la reduccién de la contaminacién marina.

@ Su presencia supone un eficaz sistema de amortiguacion
del oleaje disminuyendo la capacidad erosiva de los
temporales sobre nuestras playas.

CAUSAS DE REGRESION

Esta importancia ecoldgica es suficiente para justificar la
necesidad de conservacion. El aumento considerable del turismo
nautico y del nimero de embarcaciones ha puesto de manifiesto
el efecto de las anclas y de algunos sistemas de fondeo poco
sostenibles sobre los habitats marinos y mas concretamente
sobre las praderas de posidonia.

El peso de los muertos, su arrastre y el de las cadenas hace que
la posidonia no pueda crecer a su alrededor. La sustitucion del
fondeo tradicional por el ecolégico elimina este impacto y ayuda
a la restauracion de la pradera.
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